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„Ich schau’ Dir in die Augen, Kleines“  

Mit diesen geflügelten Worten trank Rick (alias Humphrey Bogart) in „Casablanca“ auf das Wohl seiner 
unglücklichen Liebe Ilsa (alias Ingrid Bergmann).   

Tränensäcke, Schlupflider und erschlaffte Augenlider können jedoch einen strahlenden Augen-Blick und 
damit auch das Wohlbefinden des Menschen deutlich beeinträchtigen. Nicht immer sind es ästhetische 
Gründe, die die Entscheidung für eine Augenlidkorrektur bedingen. Ein umgangssprachlich benanntes 
„schweres Auge“, kann gleichwohl zu einer erheblichen Herabsetzung des Sehvermögens bzw. des 
Gesichtsfeldes führen. Sowohl am oberen als auch am unteren Augenlid sind Korrekturen möglich. Für 
die Straffung des Augenlides werden dabei überschüssiges Haut- und Fettgewebe abgetragen. 

Oberlidstraffung 
Mittels eines Schnittes innerhalb der Lidfalte wird überschüssiges Gewebe (Haut und Fett) entfernt. Um 
ein zufriedenstellendes Ergebnis zu erreichen, kann zudem eine Korrektur des Muskelgewebes und 
eine Verschiebung des Fettgewebes notwendig sein. 

Unterlidstraffung  
Über einen Schnitt am Wimpernkranz werden überschüssige Fettpolster abgetragen, um dadurch die 
Tränensäcke zu entfernen. Bei stark ausgeprägten Tränensäcken kannt ein zusätzlicher Schnitt am 
äußeren Lidrand erforderlich werden.   

Der chirurgische Eingriff findet je nach Umfang unter Teil- oder Vollnarkose statt. Zur postoperativen 
Betreuung gehören regelmäßige Wundheilkontrollen. Visuell geprägte Arbeiten sowie das Tragen von 
Kontaktlinsen sind in der Regel nach wenigen Tagen möglich. 

Allgemeine Operationsrisiken 
-    Vorübergehende Begleiterscheinungen der Operation wie: Schwellungen, Blutergüsse, Schmerzen, 
Sensibilitätsstörungen. 
-    Nebenwirkungen der lokalen Betäubung bzw. der Vollnarkose. 
-    sehr selten Thrombosen, Embolien, Wundheilungsstörungen (besonders bei Rauchern und  
     übergewichtigen Menschen). 
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KONTAKT 
PD Dr. med. habil. Hußmann 
Kantstrasse 46 
10625 Berlin 
Telefon: +49 (0)30 - 312 80 10 
Fax: +49 (0)30 - 288 32 007 


